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 التعمم المبرمج : 

رالػػص ا اليػػرار  لستةرسػافعػػرار اأإف التطػر  الستػػتس  لرسة اػع الةرساػػع رالااػػيرة ال  اػ ة اػػ        
اػػتةرـ  أف لسػػتةرـاػػ  أعػػرار السر تػػاف لةرػػت ال لاػػ  سػػف الػػررؿ تتػػتعرـ ط ا ػػع اػػ  الػػتةرـ تس ػػف ا

س يصيتػػ  العييػػع ك  اػث ته ػػر ارتلي ػيت الت  راػػ ع عرػػأ أ ساػع الػػتةرـ الػػ ات   صفتػ  ت ةػػيً لتػ عت  ران
لاػتةرـ  تػب سارلػ   ستةرـال ي اص ؿ الةسراع التةراساع سف ار تسيـ  يلسيرة الر اتاع إلأ ار تسيـ  ػيل

راتػػتةرارات  ررر اتػػ  ك را ػػرف رر  السةرػػـ س يػػراً رسرلمػػيً لرسػػتةرـ ك راػػ  صفػػ  الررػػت اةػػر الػػػتةرـ 
سػف عللمػي الػتعرا سػف  ةرػـرتػارع اتػتطاا الس الس  سج أرؿ س يرلػع اػ   ػ ا السلػيؿ ا ػرـ لرتةرػاـ

الأعسػيؿ ال رتاصاػػع راػرا  لراػػ  الررػت لأرا  أصيػػطع أ لػ  سمي اػػع ر ػ ا سػػي اتػسأ  ػػيلتةرـ الس ػػ سج ك 
لرسرضػرع السطرػرب ر اتػت  عػف ط اػؽ  لسػتةرـ اث أص   صرع سف التةرـ الآل  اهري إلأ اتتاةيب ا
رػػيت تمػػرؼ إلػػأ تلصػػب تتي ةػػع رارلػػر  اصمػػي علت تػػاس  إلػػأ عطػػرات أر عصييػػ  يػػ ا ة س ت ػػع رس

 .للعطي   الستةرـ

صرع سف   اسج التةرـ ال ات  الت  اتا  اامػي الستةرسػرف سػف إطػي  اة ؼ التةرـ الس  سج  أص  ر       
إلػػأ رعػػ   يلت تاػػب صفتػػ  ك ل ػػف  ػػؿ سػػتةرـ اةسػػؿ  تػػب تػػ عت  ال اتاػػع ك رر  ػػر سػػف تما ػػع السػػيرة 

عرار ي أع راراً عيييً رتة ض ا  ير ة ) تػيب س ػ سج ك رلػع تةراساػع ك ألمػاة عػ ض  التةراساع ران
ل ا ات ت رف ااسي  اصمي   صيسلػيً اػ  الػتةرـ الػ ات  ك أي  ك  سي اة ؼ عرأ اص  " اتتعراـ   صيسج ران

رضا عطػع سس صػع لةسػؿ سصتػؽ أر ترتػرع سػف الةسراػيت السةػرة تػرفيً لتيػ ؿ اػ  سلسرعمػي عسراػع 
. اػػ   ػػاف ا ةػػ ؼ عرػػأ  سرػػع ت ػػرـ لرسػػتةرـ لتريػػر  إلػػأ أةػػ اض تػػرر اع س ػػررةتةراساػع را ػػرة ست ي

رتةتسػر عرػأ س ػرأ ارتػتلي ع رالتةااػا  سػتةرــ ته ػر عرػأ الػتةرـ الػ ات  لرط ا ع  رالع ا  الػتةرأص  
رت ػػػػرف السػػػػرار رالسراضػػػػاا الر اتػػػػاع اامػػػػي س تػػػػسع إلػػػػأ ترتػػػػرع عطػػػػرات يػػػػ ا ة ستتي ةػػػػع تتػػػػر ج ك 

 .    التمرع إلأ الية ع رسف ال تاطع إلأ الأ ل  تة اراً   يلطيلب سف الأسر 

 : خطوات بناء التعمم المبرمج 

 تم تحديد عدد من الخطوات التي يعتمد عمييا في بناء التعمم المبرمج ومنيا الأتي:

 ت رار الأ راؼ رالسمي ات رالسةررسيت الت  اص    أف ات صمي الطيلب. -1

 -ال  صيسج  يلي ؿ الآت  :يايةع السيرة التةراساع ا   -2

 .س رسع أر تسمار لرسةررسيت الر اتاع 

 ـ : أي أف ا تري الإطي  عرأ سةررسيت لرارة.تةر 
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 .تة اؼ : أي أف ا رف الإطي  ت راراً أر تة افايً لسفمرـ سةاف 

 .اعت ي  : أف ا رف الإطي  اعت ي ا لرسةررسيت الت  ر رت ا  إطي ات تي  ع 

  س الةع لسةررسيت أ ل  سف أطي  را ر. س الةع : أف ا رف الإطي 

السيرة الر اتاع )سرضرع الر   . إلأ ر رات ي ا ة تتسأ  ؿ را ر سصمي  السمي ة ار ت تاـ -3
  صراً أر أطي اً.

 -ايت ط ا  الإطي  أف تتراا  اا  لللع أسر     : -4

 .السةررسيت أر الس فا 

 .ارتتلي ع 

 .الت  اع ال الةع 

  .  تترتؿ ستر ج سف التمؿ إلأ اليةب رسف السةررـ إلأ السلمرؿ تصظاـ الإطي ات ا -5

ال ظ ا  تترتؿ الإطي ات أف ترعر إلأ التأسؿ رالتف ا    اث تصيتب ستترى رصضج  – 6
 الطلب رصسر ـ الة ر  رالس  رع الر اتاع الت   ـ اامي.

 أف ا ت ط الإطي   يلإطي  التي ؽ راسمر لإطي  ر ؽ. -7

 رسيت  يلإطي  الرا ر سف  رسيت رع ي ات راض ع رتمرع   اث اتمؿ امسمي.تييغ السةر -8

تل ت سلسرعع سف التةراسيت أر الإ ييرات ر ؿ  ر  الطيلب  يلإلي ع عف الإطي ات رترضاح  -9
 .  افاع التا  ا  ال  صيسج
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 ودوره في عمميو التعمم :أىميو التعمم المبرمج 

ا  ررر  ايعؿ ا  عسرا  التةرـ ك  اث اتـ ارعتسير عرا  ا  اةرب لرتةرـ الس  سج أ س         
 السرا   رالليسةيت رالسهتتيت لسي ل  سف ألي  االي ا  ا  التةرـ رسصمي الأت  :

 .اتي ـ ا  ت عع التةرـ 

 . اتيعر ا  ارتيير اسف التةرـ راللمر الس  رؿ 

 . اتيعر عرأ سرالمع الإعرار الستااار سف الستةرساف 

 عرأ س اعية الف رؽ الف راع  اف الستةرساف . اتيعر 

 . اتيعر عرأ ألي ة  سي  الستةرساف رتيرا مـ لرةسؿ  يلر    فيعراع 

  ارا  لرطيلب الت  اع ال الةع سف علؿ سي ا رس  السر   سف تةااا عصر الإلي ع
 الي ا ع.

 .ًاتيعر الستةرـ عرأ ا تتيب سمي ات التةرـ ال ات  تر الاي 

 ةرـ ا  علرت   يلسيرة التةراساع رتفيعر  الستتس .إالي اع الست 

 .اتيعر  ؿ ترسا  أف اتةرـ ت ةيً لت عت  العييع 

 .ارا  لمر السةرـ راتاح ل  التف غ لأعسيؿ ت  راع أع ى سلؿ الترل  رالإ يير 

 :دور المعمم في التعمم المبرمج 

 سمستػ  التةراساػع لأف الست ػا اـالتةرػ اػ  رر ه عػف الس ػ سج الػتةرـ اػ  السةرػـ رر  اعترػؼ        
 الإرا اع ك رسف أ ـ سمسيت السةرـ    : سمسيت  رتارار تت را

 الػر   ؿ س ا ػ را تػب ك الطيلػب لصيػيطيت اللاسػع التةراساػع السػرار رايػسـ اعطػط
 رصييطيت  .

  رصييطيتمـ الطلب أعسيؿاصظـ را تب. 

 التةرـ إلصي  الطلب سصمي اةيص  الت  راليةر يت الأعطي  ايعا. 

 الستةرسرف اتتعرسمي الت  التةراساع الرتي ؿ امائ. 

 رالتا   ال  صيسج   ا اتتعراـ  افاع عرأ اةاص  ال ي لرستةرـ رالس ير السرل   رر  ا رـ
 اا 
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  الترر اع الأ راؼ اعتي   سي الطلب اتصيرلمي الت  الةرساع السيرة اعتي. 

 التةرـ عسراع ألصي  يةر ع رال   رسي الستةرـ ألا  ا لا ال ي الس  سج اةر. 

 : المبرمج التعمم برنامج في الإطار مكونات

 ك ترر    صفتػ  اض ط ل   الستةرـ أسيـ الف يع إتي ع  ر الإطي ات  تي ع سف ال  ض إف       
 عييػع الإطػي ات أ ساػع  تي ػع عسراػع تةطػأ أف الػب لػ ا ك السػتةرـ تػررؾ  تي اؿ ا رـ ايل  صيسج

 رالت     الأت : الأتيتاع س رصيت  عرأ ي أط  ؿ ا تري أف أر

 الر اتػاع التػ  السيرة تعا رالت  ال  صيسج ا رسمي الت  السةي ؼ سف  ساع ر   : المعمومات 1-
 .لت  ا مي ال  صيسج امرؼ

 . اتتلي ع الستةرـ سف تتطرب رالت  الإطي  ا  ت رـ الت  الأت رع ر   : المثير -٢

 عرػأ أر ستػسرع  يرت أر  تي ع)  يصت ترا  الستةرـ ا رسمي لت ا الإلي ع ر   : الاستجابة -٣
 . راتطتمي اتةرـ الت  الآلع عرأ سةاف أا ا  عرأ ض ط     ع أر تتلاؿ ي اط

 إر  ةػر ك ت ػرث ر ر ػ  السػتةرـ أسػيـ تظمػ  التػ  اليػ ا ع الإلي ع ر   : الفوري التعزيز -٤
 تتػيعره لعطرة أعػ ى ترلام  أر الإلي ع  ظمر  ااالتةا    ا ا رف ررر ك السصيأة  يتتلي ت  رايس 
 .ال الةع  يلت  اع اة ؼ سي ر  ا ك الي ا ع للإلي ع ايؿ أف عرأ

ا   اف أ ر عرر سف ال ي لاف ر السعتياف  يف إطي ات   صػيسج الػتةرـ الس ػ سج ت ػرف عرػأ لللػع 
 أي يؿ ر   :

رت تػري  ارتػتلي ع لإيػرا  للاسػعا  يلسةررسػيت السػتةرـ تسػر التػ  ر ػ  : تعميمياة إطاارات -١
 أ  ػ  لإعطػي  ك اليػ ا ع  ارتػتلي ع يػرر  ا تسػيؿ سػف اااػر أضػيا  سص ػ  ) ػر الترسػاح عرػأ

 . لرصليح ا تسيؿ

ل ػ ض  الػتةرـ عسراػع تػتـ أف  ةػر تةطػأ التػ  الإطػي ات ر ػ  : تادري  أو تمارين إطاارات  -٢
 .الترساح اامي راتليأ ك الستةرـ تررؾ تةااا

 السػتةرـ رس ػرا  تػررؾ رعت ػي    كالس ػؾ) ر   ال يعرة صمياع ا  رتةطأ : الاختبار راتإطا -٣
 .  تةرس 
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  :وسائل التعمم المبرمج
إف عسرا  التةرـ  أتررب التةرـ الس  سج تتـ سف علؿ ت راـ السيرة التةراساع  رتي ؿ سصمي :        

  :الأتي وتشمل لكترونيةاميكانيكية و  ألآت -١
  رؼ  رسع أر  تتسح لرستةرـ  أف اتتلاب اتتلي ع سصيأة  تلساا:   ت راف ال  رؼررت  -

 .لسرع أر  تي تمي
اتتلي ع سف  اف عي اف اتتلي ع س تسرع  : تتسح لرستةرـ  يعتاي ررت اعتاي  السفيتاح  -

ي ا يً أض   سي يح را ر ران ا  يف ارعتاي    يلض ط عرأ را ر سف عي اف سفتيح اإ ا  يف
 .طئ ت  ع ل  الل  عي
   : ر   ررت تتسح  ةاؼ سيرة تةراساع ت تري عرأ  سرا تسةاع رال ي اع الآرت التسةاع -

سفي اـ رسمي ات تتترع  ر اتع سلؿ   ه ال سرا رأف ت رف اتتلي ع الرا    ر ي اع لت راف
  .أر اعتاي  اتتلي ع سف ستةرر اتتلي ع سصيأة

 
 :المخترعات غير الميكانيكية -٢

 تتساا  يل تيطع رال عا سسي اتسح  ترارلمي راصتيي  ي  اف الرا تاف عرأ صطيؽ راتا        
اتتلي ت   سصمي تعتي  اتتلي ع را رة سف  اف عرة اتتلي يت رالأع ى تتطرب أف اصيئ الستةرـ

السعت عيت ةا    صفت  سلؿ ال طيريت رالرر يت السل  ع أر السري يت رةا  ي .  ؿ ترؾ
 .رال تاطع اع تتتعرـ ا   يلع ال  اسج الي ا ةالسا يصا 

 :الأفراد -٣
الأا ار  يعت ي  ـ رتارع  ات عيي ا  للأ سيسسر ال  اسج إلأ ص ؿ ألاا  سصمي  راتطع        

 ررر ل  ا  ارتتلي ع را تيج ا   ةض  ر تتراا  ا  الرتي ؿ الأع ى ايلة ؿ ال ي ي ر
 .الستةرـ اـ اتتلي عالسرارؼ إلأ التف ا  أر ت ي ي لت ر 
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 التعمم المتمايز :

سيػ لت اػ  ارالمػرف  الػ اف ك رلػا  ستةرسػاف اػا ستػترى  لساػا ال إلػأ ر تةرـ امرؼ          
ر ػػػرامي  كرع  اتػػػ  التػػػي  ع  سػػػتةرـتأعػػػ   يعت ي  ػػػي  عيػػػي ا ال اتػػػت اتالا إصػػػ   ك  اػػػث الت يػػػاؿ

ف الص طع الأتستةرـ ك ر اايرة إس يصيت ررر ات ال ص ػر    ه التايتػع  ػ  تررةػيت السةرسػافيتاع ا  ان
لساػا ر ا ػع تةراساػع سصيتػ ع ل ا ػرـ إص  ك  سي ص ر إس يصيتمـ ررر اتمـ الستةرساف راتلي يت الستةرساف

 : اأػت ـ الستسياا  سي را ت ط التةر  .

 . اتتعراـ أتيلاب تر ا  تتسح  تصرع السميـ رالصتي ج التةراساع 

 راؽ س يرئ التةرـ الستسياا . إعرار الر ر  رتعطاطمي 

  ةرـتالس    فيت رار أتيلاب التةراـ الستسياا راؽ . 

إف الػػتةرـ الستسػػياا ارالػػ  تتػػيهرت عراػػرة رأ سمػػي  ػػر  افاػػ  رػػر ة الػػتةرـ الستسػػياا عرػػأ تةرػػـ عػػرر 
   ا  الستةرساف عرأ ال ةـ سف اعتلؼ رر اتمـ رع  اتمـ ؟

سػػر عرػػأ ضػػ ر ة سة اػػ  رػػر ات الستةرسػػاف ررػػر ة السةرػػـ عرػػأ إف ت ػػراـ تةرػػـ ستسػػياا لمػػـ اةت      
 إفسة اػػ  اتػػػت اتالايت التػػر ا  السل سػػػع ل ػػؿ سػػػتةرـ ارػػا   صػػػيؾ ط ا ػػ  را ػػػره لرتػػر ا  ك ر سػػػي 

أر سػػػػي      راػػػػيً سػػػػا رالراػػػػ  أر ةضػػػػمـ سػػػػي   عسػػػػلً سصالاػػػػيً ا الستةرسػػػاف لػػػػرامـ ع ػػػػ ات ستصرعػػػػع 
 :ستةرساف الأت  ال ايضع ك رسف أ ـ ارعتلايت  اف ال

 . اعتلايت ا  ال ا ع السصالاع 

 . اعتلايت ا  الل ياع 

 . اعتلايت ا  التررةيت سف السر تع 

 . اعتلايت ا  الع  ات 

  الرا تع .اعتلايت ا  ارتتلي ع لستطر يت 

 سلا ات اعتلايت ا  ط ؽ إر اؾ ال. 
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 خطوات التعميم المتمايز :

 لمتمايز ىو الأتي :من أىم الخطوات المتبعة لمتعمم ا

  س يررً الإلي ع عف التهالاف :ستةرـ ا رر السةرـ السمي ات رال ر ات العييع   ؿ 

 ؟ ستةرـسي ا اة ؼ  ؿ   -                    

 ؟ ستةرـسي ا ا تيج  ؿ   -                    

  الت التػػػ  رالتةػػػر الستةرسػػػافأر  سػػػتةرـاعتػػػي  السةرػػػـ اتػػػت اتالايت التػػػر ا  السل سػػػع ل ػػػؿ
 التصرع . اةمي للةؿ الإتت اتالايت تل ـ   اض

 لت  اؽ أ راؼ التةرـ . ستةرـا رر السميـ الت  تا رـ  مي ال 

رػـ سلاػ اً را ػراً أر  ػرايً ـ الةػيري ا ػرـ السةف  الػتةراراف سي اساا التةرـ الةيري عف التةرـ الستسااك 
   .السع ليت صييط را ر لا   را صف   فا  رؼ الستةرسار ك را ر 

 صف  السع ليت                            صف  السمسع أر الصييط                  صف  السلا 

إ ا أ ار السةرػػػـ أف ا اعػػػ  الفػػػ رؽ الف راػػػع اإصػػػ  اةسػػػؿ  عرػػػأ ت ػػػراـ صفػػػ  السلاػػػ  لرلساػػػا اػػػ        
س يصػػػيت افػػػ   ػػػ ه ال يلػػػع ا اعػػػ  رػػػ ك رصفػػػ  السمسػػػع رل ػػػف ا  ػػػؿ سػػػصمـ سع لػػػيت سعترفػػػع  ر ات ران

امـ ر اتتطاةرف لساةػيً الريػرؿ الػأ صفػ  الصتػي ج أر السع لػيت لأصمػـ ستفػيرترف  اػ  الستةرساف 
 . الع  ات رال ر ات 

 سع ليت سعترفع   تب ستترايتمـ                   صف  السمسع             صف  السلا   

 إلػػأ  ا ػػرـ صفػػ  السلاػػ  رسمػػيـ ستصرعػػع لايػػؿ ـ ستسػػياا اإصػػأسػػي  إ ا أ ار السةرػػـ ت ػػراـ تةرػػ        
 صف  السع ليت .

 صف  السع ليت                    سميـ ستصرعع رأتيلاب ستصرعع                  صف  السلا  

 إصصي  صي عرسصي اللساا صف  الر   ل ف  أتيلاب رسميـ ستصرعع .
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 أشكال التعمم المتمايز :

 :   اءات المتعددةالتدريس وفق نظرية الذك -١

الستةرسػػػػػػػاف ر  ػػػػػػػي اتمـ الستصرعػػػػػػػػع ك ف ا ػػػػػػػرـ السةرػػػػػػػـ ر تػػػػػػػ  راػػػػػػػػؽ تفيػػػػػػػالت رتةصػػػػػػػ  أ        
سفمرسػػػػػػيً لراػػػػػػراً لرػػػػػػ  ي  ك رالػػػػػػ ي ا ت ػػػػػػا اػػػػػػ  الأتػػػػػػي   أعػػػػػػ تراف صظ اػػػػػػع الػػػػػػ  ي ات الستةػػػػػػررة 

 عرأ رلرر ت ةع أصراع سف ال  ي ات رعرأ الص ر الآت : 

الس ػػػػػػػيص   -ال ايضػػػػػػػ  ك رالػػػػػػ  ي  ال يػػػػػػػ ي -ي  السصط ػػػػػػػ ك  رالػػػػػػ   الر ػػػػػػػري –)الػػػػػػ  ي  الرفظػػػػػػػ  
 –ال   ػػػػػػػػػ  ك رالػػػػػػػػػ  ي  اليعيػػػػػػػػػ   –الإا ػػػػػػػػػيع  ك رالػػػػػػػػػ  ي  ال ػػػػػػػػػرص   –ك رالػػػػػػػػػ  ي  السرتػػػػػػػػػا   

  ر  ػػػػػػػػػػػػيً Grardnerك رالػػػػػػػػػػػػ  ي  اليعيػػػػػػػػػػػػ  الػػػػػػػػػػػػراعر    ك رأضػػػػػػػػػػػػيؼ لػػػػػػػػػػػػي رص  ) العػػػػػػػػػػػػي ل 
لرلػػػػػػػرري ك   ػػػػػػػي ات أعػػػػػػػ ى إلػػػػػػػأ  ػػػػػػػ ه ال ي سػػػػػػػع ر ػػػػػػػ  الػػػػػػػ  ي  الستةرػػػػػػػؽ  يلط اةػػػػػػػع ك رالػػػػػػػ  ي  ا

اػػػػػػػإف أرا  أي سمسػػػػػػػع اتطرػػػػػػػب تفػػػػػػػيعلت  ػػػػػػػاف الػػػػػػػ  ي ات الستةػػػػػػػررة ر ػػػػػػػ لؾ  .رالػػػػػػػ  ي  ال ر ػػػػػػػ  
تفيعػػػػػؿ  ػػػػػاف الةراسػػػػػؿ ال تصػػػػػتج راػػػػػؽا ػػػػػرف الػػػػػ  ي  راػػػػػؽ لػػػػػي رص  ع ػػػػػي ة عػػػػػف إس يصاػػػػػع  ارلرلاػػػػػع 

ررػػػػػػر اعترػػػػػػؼ الصػػػػػػي  اػػػػػػ  س ػػػػػػرا  الػػػػػػ  ي  راػػػػػػ  ط اةتػػػػػػ  رال افاػػػػػػع ك الت راصاػػػػػػع رالةراسػػػػػػؿ ال ا اػػػػػػع 
 .     مي   ي  ـ الت  اصًسرف 

 أنماط المتعممين : فقالتدريس و  -٢

ر   ػػػػ  تػػػػسة  ر يػػػػ ي  إلػػػػأاضػػػػاؼ  ةػػػػض عرسػػػػي  الػػػػصف  الت  ػػػػري أصسػػػػيط الستةرسػػػػاف          
رالتر ا  راؽ   ه الأصسيط ي ا   يلتر ا  راػؽ الػ  ي ات الستةػررة   كراضاؼ  ةضمـ صسطيً  تايً 

 اتر أ تةراسيً اتصيتب سا الصسط العيا    .الستةرـ ك  سةصأ أف 

 التعمم التعاوني : -٣

 اس ػػف اعت ػػي  الػػتةرـ التةػػيرص  تةراسػػيً ستسػػياااً إ ا  اعػػأ السةرػػـ تصظػػاـ السمػػيـ رترااةمػػي راػػؽ        
 رتسلالتمـ السفضرع . الستةرسافا تسيسيت 
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 مجالات التعميم المتمايز :

 :راؽ الأت  ـ ه سف عطرات التةرتسياا ا  أي عطر اس ف أف اتـ ال

ك   اػث ا تفػ   أ ػراؼ  ستةرسػافاس ف أف اضا السةرـ أ راايً ستسيااة لر الأىداف : في مجال  -1
راػػ   ػػ ا س اعػػية لرفػػ رؽ الف راػػع ك عػػ اف الآلػػرى ر أ ػػراؼ ت راراػػ   ستةرسػػافسة ااػػ  لػػرى  ةػػض ال

   تب ستترايتمـ الة راع . 

 سمػػيـ اػػ  الػػتةرـ الػػ ات   ػػأف  الستةرسػافف ا رػػؼ السةرػػـ  ةػػض اس ػػف أ فااي مجااال الأسااالي  : -٢
رعػػ اف  أعسػػيؿ ستةرسػػاف ا رسػػرا  ر اتػػيت  اتاػػع رعسػػؿ سيػػ رعيت ر ػػؿ سيػػ لت اػػ   ػػاف ا رػػؼ 

 .ر   ا ارراع ...

اػ   ػر ا تفػي   ةػض الستةرسػاف  سع لػيت س ػرررة سس ػف ت  ا مػي ك  في مجال المخرجات :  -٣
راصػػػرع السةرػػػـ اػػػ  أتػػػيلاب ت ػػػراـ الأ ػػػراؼ ك عػػػ ى أ لػػػ  عس ػػػي ػػػاف اطرػػػب سػػػف رعػػػ اف سع لػػػيت أ

 .  لرستةرساف   تب التفيرت الة ر 
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 تقاني :لأ التعمم ا

 سمػػي ة سةاصػػ   ك لػػتةرـ السةرسػػرف لرستػػترى السطرػػرب رالػػ ي ا ػػرره ستةرسػػاف  ػػر ريػػرؿ ال         
 ع ػ ة صظ اػع أر   ا ػع أر اع سفمرسػيً أرالسػيرة الر اتػ السمػي ة أـ ك تػرا  أ يصػت  ػ ه سػيرة ر اتػاعأر 

ستػترى سػف الت يػاؿ ا ػرر لمػـ تػرفيً  يػ ط لصلػي مـ  ايؿ السػتةرـ إلػأ را    ا الصرع سف التةرـ
رعػيرة سػي ا ػرف  ػ ا الستػترى عيلاػيً   اػث  ك   لمػـ ر اتػتمـ لرسػصمج الس ػرـتةرسمػـ لرسمػي ة أر  اػ  

                 .التةراساػػعستػػترى الإت ػػيف لرسػػيرة  اس ػػف ال ػػرؿ أصػػ  ايػػؿ إلػػأ
  ك ر ػػ ا اةصػػأ أصػػ % 90%ك 90%ك 90سةاػػي  ) سةاػػي  لستػػترى الإت ػػيف اتػػسأ راتػتعرـ        

% سػػف 90سػػف الأ ػػراؼ اػػ   %90 إلػػأ ت يػػاؿ ستةرسػػاف % سػػف ال90سػػف الستررػػا أف ايػػؿ 
صػ  سػػف ك اإ ستػػترى الإت ػيف السطرػرب سػف ت  اػؽ ستةرسػافاػػتس ف الك رل ػ   ال ػيرت عصػر ت ػراسمـ

اػػػ   ا ػػػع الػػػتةرـ تضػػػسف ريػػػرلمـ إلػػػأ  ػػػ ا الستػػػترىك رسػػػف ضػػػسف  ػػػ ه  الضػػػ ر ي تػػػراا  يػػػ رط
 :   سي اأت الي رط 

ت ػػػراـ السمػػػي ة أر السػػػيرة الر اتػػػاع السطرػػػرب تةرسمػػػي  أتػػػررب  لاػػػر رت ػػػراـ الستػػػيعرة رالةػػػلج  -1
   سيػػػػػػػػ لت تةػػػػػػػػرؽ ريػػػػػػػػرلمـ لستػػػػػػػػترى الإت ػػػػػػػػيف السصيتػػػػػػػػب لرستةرسػػػػػػػػاف اػػػػػػػػ   يلػػػػػػػػع رلػػػػػػػػرر أاػػػػػػػػع

 الستػػػػػػػػػػترى السطرػػػػػػػػػػرب للإت ػػػػػػػػػػيف لرريػػػػػػػػػػرؿ إلػػػػػػػػػػأ سػػػػػػػػػػتةرـ تػػػػػػػػػػراا  الررػػػػػػػػػػت ال ػػػػػػػػػػيا  ل ػػػػػػػػػػؿ  -2
ر ػاف ستػترى  لفةػيؿاػ  الػتةرـ ا السػتةرـ التأ ر سف رلرر علرع سرل ع  اف الررت ال ي ا ضػا  -3

 . الت ياؿ السةاي ي

 ولمعرفو الفائدة المرجوة من التعمم الأتقاني نذكر الأمور الآتية :

 ر إلػأ ستػترى سػف الت يػاؿ  ريػرؿ الستةرسػاف ػر  ألإت يص ف التةرـ إف المرؼ ال  ا  س
ـ الفػػ ري سػػف ك ر ػػر  ػػ لؾ ا تػػ ب سػػف الػػتةرـ التػػي رة ايػػؿ إلاػػ  عػػيرة ت ػػت ظػػ رؼ الػػتةر

إلػأ أريػػأ ر لػع سس صػع ته رمػػي الستةرسػاف  ااػػيرة ت يػاؿ  اػث أف  ػرؼ  ػؿ سصمسػػي  ػر
 .لمـ رر اتمـ

  رػر اةتسػر اػ   ةػض س ا ػؿ تط ا ػ  الأت ػيص   ك لرريرؿ إلػأ س  رػ  ت  اػؽ أ ػراؼ الػتةرـ
  اػػػث اس ػػػصمـ سػػػف  ستةرسػػػافر لػػػؾ لت  اػػػؽ ال يلػػػيت الف راػػػع لر  ـ اػػػ ريتةرػػػ عرػػػأ تػػػراا 

 .الإت يف السطررب الريرؿ إلأ ستترى

  ـ التػ  تةت ػ  أتيتػيً لرػتةر اةتسػر عرػأ اتػتعراـ عػرر سػف السفػي اـ ألإت ػيص أف صظػيـ الػتةرـ      
 يػػر ة س لفػػع رست ػػ  ة تػػرا   ر عرػػأ اتػػتعراـ الس ػػياا  رارعت ػػي اتالفػػ ري سلػػؿ ارعتسػػي

  .   أر  ةراع  اصا  يصت اعت ي ات ر راع أر 
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 : تقانيلأ المكونات الرئيسة لمتعمم ا

   :               الأىاااااداف  –أولا 

رسمػػي ة أر تةرسػػ  ل ةػػر ا   مػػي السػػتةرـ  أف الصتػػي ج الستررػػا يع ػػي ات سةاصػػع تت ػػر  مػػر ػػ               
تسلػؿ سلػػيرت الأ ػراؼ السعترفػع أي السلػػيؿ الإر ا ػ  رالسلػػيؿ  ر ػػ ه الة ػي اتك  لرسػصمج  ر اتػت 

 .      الةػػػػػػػػػيطف  الػػػػػػػػػصف     ػػػػػػػػػ  رالسلػػػػػػػػػيؿ
 ػػرلاؿ عرػػأ  السػػتةرـت راػػر الستػػترى الأرصػػأ لػػيرا  الػػ ي ا  ػػؿ  اػػتـ ت راػػر الأ ػػراؼ  ةػػر        

ر ػػرة سمػػي ة أر راصت يلػػ  إلػػأ   لرمػػرؼ رالػػ ي ا ػػرر صلي ػػ رت  ا ػػ  إت يصػػ  لرسػػيرة التةراساػػع الس رسػػع
 . يلستػػػػػػترى الأرصػػػػػػأ سػػػػػػف الصلػػػػػػيح أر ستػػػػػػترى الإت ػػػػػػيف . راتػػػػػػسأ  ػػػػػػ ا الستػػػػػػترى ر اتػػػػػػاع أعػػػػػػ ى

 التقويم القبمي : –ثانياً 

صػت السمػي ة أـ ك اػإ ا  ي تةرسػ  ـ تةرـ  ا الت راـ امرؼ إلأ ت رار الص طع الت  ا رأ سصمي  ر        
ك اػإف ألإت ػيص  ك ر ر سي ا رث عيرة عصر اتتعراـ الػتةرـ س تـ إلأ ر رات ر اتاع ريا ةالسصمج  

أف ا ػػرأ السػػتةرـ عرػػأ  الت ػػراـ ال  رػػ  ت ػػرف رظافتػػ   ػػ  ت راػػر أي الر ػػرات الر اتػػاع التػػ  الػػب
التػ  الػب أف  التػر ا  الػتةرـ ر ت راػر طػ ؽ تةسػؿ عرػأ الت ػراـ إف عسراػ .  ػ لؾ تةرسػ  عصػر ي 
   . لرسصمج ـا  ر اتتم الستةرساف ا  تةرسمـ لرسمي ة أرسا تتتعرـ 

 طريقو التدريس : –ثالثاً 

  سػػف ص طػػع ال رااػػع رالتػػ   ػػررت  تطػػر  السػػتةرـأي سػي  ػػ  ط ا ػػع التػػر ا  التػػ  تتػػسح         
التػر ا  إصسػي  سػف السةػ رؼ أف ال ػر ة عرػأ امػـ ك   يرعت ػي  ال  رػ  إلػأ إت ػيف الأ ػراؼ السطرر ػع

رالطػ ؽ التػ  ات ةمػي اػ   عرػأ امػـ ط اةػع السمسػع التةراساػع التػ  ت ػرـ لػ  لسػتةرـ أصمػي رػر ة ا تةػ ؼ
   .        تةرػػػػػػػػـ  ػػػػػػػػػ ه السمسػػػػػػػػػع

لرتػػر ا  اس ػػف أف ا ػػيؿ أصمػػي الط ا ػػع التػػ  تػػهري إلػػأ  راػػ  ال  ا ػػع ر ترلػػر ط ا ػػع را ػػرة       
 السػػػػتةرـ  ه ال يلػػػػع لستػػػػيعرة أر أ لػػػػ  تيػػػػرح اػػػػ   ػػػػ فتػػػػرا ت طػػػػ ا تاالػػػػتةرـ الإت ػػػػيص  رل ػػػػف إ ا 
ك لػػ ا عرػأ السةرػػـ أف اعتػػي  الط ا ػػع التػػ  تصيتػػب رػػر ات  السطرػػرب لرريػرؿ إلػػأ ستػػترى الإت ػػيف

س يصاػيت   صلػيح  ر يػر ة عيسػع رػر أس ػف اتػتعراـ طػ ؽ التػر ا  اللسيعاػع  ع كالة راػالستةرسػاف ران
 تصظػػاـ الستةرسػػافك أف ب تةرسمػي لرسمػػي ة أر السػيرة السطرػػر  الستةرسػافعػػرر   اػ  سػػف  لت  اػؽ إت ػػيف

رس الةػع الص ػيط اليػة ع تسلػؿ أاضػيً ط ا ػع  ك لسصيريػع  سػتةرـ  3-2ا  سلسرعيت يػ ا ة ) سػف 
تػػت اتالاع ف  يصػػت  ػػ ه  لرريػػرؿ إلػػأ ستػػترى الإت ػػيف السطرػػربتمـ  ات اةيلاػػع اػػ  ستػػيعر ران . ران

مػػي لاة ػػ  اا سػػتةرـ ا  ل ػػؿ  ػػ ه السلسرعػػيت رالفػػ ا التػػ  تتػػر  الفةيلاػػع تةتسػػر عرػػأ ط اةػػع ت ػػراف
عرػػػأ الت رػػػب عرامػػػي ررف أف اػػػهري  لػػػؾ إلػػػأ ت ػػػرـ أ ػػػر   رستػػػيعرت  ت ي رػػػعػػػف السيػػػ لت التػػػ  
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 .        السلسرعػػػػػع عرػػػػػأ  تػػػػػيب الآعػػػػػ  اػػػػػ  الستةرسػػػػػاف
                                التقاويم التشخيصاي لاالاختباارات البينياة   : –رابعااً 

تط اػؽ سػف عػلؿ ر التةراسػ ك  رػأ اتػ ات سصتظسػع عػلؿ تط اػؽ ال  صػيسجاػتـ  ػ ا الت ػراـ ع        
سة اػػ  ستػػترى السػػتةرـ ك ر ج ل ػػؿ  ػػرؼ سػػف أ ػػراؼ السػػصم سػػتةرـ اعت ػػي ات ت ػػا  سػػرى ا تتػػيب ال

ك رت لا أ ساع  ػ ا الت ػراـ اػ   رصػ  الرتػارع للةػؿ  الت  ررا  مي  رالأعطي   رسي تةرس  رسي     
 .ستةرـ يت السصيت ع ل يل تةرـال عسراع

   :                                              الماادة التعميمياة -خامسااً 
ارعت ػػي ات  صتػي ج رسػتةرـ عرػػأ راػؽت راػر السػرار رالأصيػػطع التةراساػع السصيتػ ع لأف عسراػ          
ت رالسمػػي ات ال ػػر ا رفر اسر ػػ الستةرسػػاف الػػ اف  راػػ   يلػػع ك  رالسةررسػػيت التػػ  تػػـ لسةمػػي ال اصاػػع

أر عصػػرسي ايػػ ح راضػػ يً أف اعتاػػي   ػػرؼ لراػػر  سػػف ر اتػػع ال  صػػيسج اللراػػر  صلػػيح مـالتػ  تس ػػص
عصػر ص طػع  السػتةرـك عصر ػ  اةػير رضػا  اعتاػي ه لػ  ستػ  يً  رع  ل  ا رف أصتب سػف المػرؼ الػ ي تػـ

اتػع سرضػرع اػ  ر   سػتةرـك  اػث ا ػرأ ال  ةسراػع إعػيرة التتػ اف ك ر ػر سػي أطرػؽ عراػ   رااػع أعػ ى
تةراساػػع عييػػع رتػت سيؿ الع ػػ ات رالسمػي ات التػػ  تص يػ  ر ػػؿ أف اةػػرر    لػ  سػػيرةارعػ ك أر تػػرا
أسي  يلصت ع لرستةرساف ال اف ال ترا صلي مـ اػ  ت  اػؽ الأ ػراؼ ا ػر  ك أع ى ةالأرلأ س  إلأ ر اتت  

 .اريؼ لمـ سرار تةراساع لرارة ل  ض إل ا  عسرا  التةرـ 

    :       البعاااااااادي التقااااااااويم -سادساااااااااً 
رػػر ريػػؿ إلػػأ  السػػتةرـ الصمػػي   اػػ  الةسراػػع التةراساػػع ر ػػر ا ػػا  سػػي إ ا  ػػيف الت ػػراـ ر ػػر          
 رتصط ؽ   ه الصتي ج عرأ  ؿ سمي ة   ا ع رسفمرـ ك الصتي ج الت   ررت ا  الأ راؼ أـ ر ت  اؽ
 جر اتػػػع ال  صػػػيس  إسػػػي اةاػػػر اػػػ  إت ػػػيف أي سػػػف  ػػػ ه السمػػػي ات اإصػػػ لسػػػتةرـك اػػػإ ا سػػػي ايػػػؿ ا أتيتػػػ 

اتػػتس  اػػ   ك  اػػث ك أر أف اريػػؼ لػػ  أصػػراع أعػػ ى سػػف الأصيػػطع التةراساػػع التةراسػػ  سػػ ة أعػػ ى
 .           إلػػػأ أف ايػػػؿ إلػػػأ الستػػػترى الأرصػػػأ لرصلػػػيح الػػػتةرـ

رت رار ريرل  إلػأ ستػترى الإت ػيف إصسػي اػتـ  صػي اً عرػأ أرا ػ   لستةرـصليح ا را  الرارا أف        
 ك  اػث اس ػف ت ػرا  سػرى إت يصػ  لرسةررسػيت رالسمػي ات التةراساػع رأرلػ  الت راـ الصمي     اعت ي ا

ك  اسل ػػػ  ك رلػػا  عرػػأ أرا ػػ   يلس ي صػػع  ػػأرا    اػػ  الت ػػرا  التػػ  تسلػػؿ أ ػػراؼ ال ػػ اسج التةراسػػ 
التصػيا   ع اػ ك أي ال ة ػال فياػعإلأ راتتفير سف   ا الت راـ ا  اايرة ال ياا لرى الستةرـ لرريرؿ 

                  .سػػػا صفتػػػ  رسػػػا الأ ػػػراؼ التػػػ  عراػػػ  أف اتةرسمػػػي
   

 



 جامعة كربلاء / كمية التربية الرياضية            بد الحسين               محاضرات الدكتور وسام صلاح ع

 ألإتقاني :بين التعمم الفردي والتعمم  التشابو والاختلاف 

 :التشابو أوجو  -أولاً 

  اػ ة عرػأ الت ػراـ اػ  اعتسػير  ػؿ سصمسػي  ر لػع ألإت ػيص ـ الفػ ري سػا الػتةرـ اتيي   التةر   
 ألصػي  التط اػػؽ امػػر اسلػػؿ عصيػ اً أتيتػػايً سػػفستةرسػػاف لرت ال اصاػػع  ) ارعت ػػي االستػتس  

 .عصيي  الصسر لاف

 إلػػأ ر ػػرات تةراساػػع ريػػا ة  ت تػػـ ألإت ػػيص ـ الفػػ ري رالػػتةرـ ساػػع اػػ  الػػتةراةرتأف السػيرة ال
أعػ ى إر  الػأ سػف ر ػرة سػتةرـتتػت  ؽ اػ  ر اتػتمي سػف أتػ رع إلػأ أتػ رعاف رر اصت ػؿ ال

 . ة التي  ع ةر إت يص  الر ر

   عرأ الت  اػع ال الةػع الستػتس ة  ةػر تط اػؽ ألإت يص الف ري رالتةرـ  ـاةتسر  ؿ سف التةر 
سػف ألػػؿ التةػ ؼ عرػأ ستػػترا ـ الةرسػ  رسة اػػع  ستةرسػافارعت ػي ات التيعايػاع عرػػأ ال

  .  ال ر   يلصت ع لرسةرـ ص طع

  اً سعترفػع سػف السػرار التةراساػع يػر   ألإت يص ـ الف ري رالتةرـ اتطرب اتتعراـ  ؿ سف التةر
اػػ  س  رػػع الةػػلج أي عػػرـ ت  ا ػػ   سػػتةرـرالتػػ  تتػػتعرـ   ػػرا ؿ اعتػػي  سصمػػي سػػي ا ػػرـ لر

 .رصسط تةرس  سف التةرـك ر لؾ  سي اتفؽ سا سارل  هلي راؼ السترعي

 :      أوجو الاختلاف -ثانياً 

 التػػ عع التػػ  اػػتـ  مػػي  ػػر اػػ ألإت ػػيص الػػتةرـ  ـ الفػػ ري رالػػتةر ارعػػتلؼ الأتيتػػ   ػػاف  
عرػأ سػتةرـ ـ الف ري إصسي ت رر ي رػر ة  ػؿ اف  التةر ستةرسافكالتةراساع إلأ ال ت راـ السيرة
اتػا  اػ  تةرسػ   يلتػ عع التػ   سػتةرـسي ا رـ إلا  سف   ه السيرة  سةصأ أف  ػؿ  اتتاةيب
 ألإت ػيص ـ . أسػي  يلصتػ ع لرػتةرلسػا الستةرسػاف اػ  سلسرعػيت تةراساػع ايػةب  يتصيت   سس
ـ اللسةػػػ  اػػػإف تػػػ عع ت ػػػراـ السػػػيرة صظػػػ اً رعتسػػػيره أتيتػػػيً عرػػػأ الػػػتةرك ا سعترػػػؼ اػػػيلأس 
راتػتاةيب  اػ  ت يػاؿمػـ ي السةرػـ  سػي اتفػؽ سػا تػ عع سةظسا ػرر  ستةرسػافلر التةراساػع

                                            سي ا رـ لمـ

  ط ؽ تةتسر عرػأ تةرػـ الفػ ر تةرسػيً  الف ري إصسي   أف ط ؽ التةراـ الستتعرسع ا  التةراـ
اػ  س يضػ ات أر ر ر  لسيعاػع إر  ا راػيً طػراؿ الررػت رر التسػا سػا اسل ػ  التلساػ 

الإت ػػيص  الػػ ي اةتسػػر أتيتػػيً   مػػرؼ التيػػلاا رتػػراا  الرااةاػػعك ر ػػ ا عرػػأ ص ػػاض الػػتةرـ
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  اػ ة سػف ألػؿ الريػرؿ أر  ـ يػ ا ةع  تػرا  أ يصػت سلسرعػيت الػتةريـ اللسػعرػأ الػتةر
 .إلأ ستترى الإت يف السطررب

   ـ الس ػػػ سج رعرػػػأ اتػػػتعراـ الت صاػػػيت الػػػتةر  ر لػػػع   اػػػ ة عرػػػأر أف الػػػتةرـ الفػػػ ري اةتسػػػ
 ك ـ الفػػ رييػأف الػتةراتػتراـ تراا  ػي أررً  تػأ اس ػف اتعػي  ال ػ ا    الت  راػع ال رالػع سسػي
 يلػػع إلػأ  ػػ ه الت صاػيت ر يتػػتعراـ اس ػػف اتػتعراس  ررف ال ألإت ػيص  اػ   ػاف أف الػػتةرـ
ف  ػػػيف ايػػػػت ط تتي ةمػػػي   اػػػػث  سػػػرار تةراساػػػع ر ايػػػػت ط اػػػ  تصظاسمػػػي ط ا ػػػػع ال  سلػػػع ران

        . س رسع لسي ار    ةر ي سف ر رات تتتعرـ  ؿ ر رة ر اتاع

       : تقاني لأ خطوات استخدام التعمم ا

 :            تحديااااااد الإتقااااااان - أولاً 
السػػرى ) العييػػع   ػػؿ  سة اػػع صتػػي ج الػػتةرـ ر ا ػػعتتػػيعر عرػػأ  الإت ػػيفرػػ  ت راػػر س   إف         
رالستػػػترى الس  ػػػرؿ  ترعت ػػػي ااأ ػػػراؼ ك رت راػػػر  ك ر ةاػػػرة السػػػرى ) العييػػػع  ػػػيلسصمج   ر ػػػرة  
 :                    ػ ه العطػرات ععػلؿ إت ػيك راػتـ  لػؾ سػف  لترػؾ ارعت ػي ات ستةرسافلإت يف ال

 .          ػػػراؼ  ات الأ ساػػػػع رالأرلراػػػع اػػػػ  الت  اػػػؽت راػػػر الأ -1
.                          سػػف ال  صػػيسج التةراسػػ  ستةرسػػافتيػػساـ اعت ػػي  صمػػي   ا ػػرف المػػرؼ سصػػ  ت ػػرا  سػػرى تةرػػـ ال -2
إلاػػ   الستةرسػػاف ت راػػر ستػػترى الأرا  السطرػػرب اػػ  ارعت ػػي  الصمػػي   رالػػ ي اة ػػ  عػػف ريػػرؿ -3

                              عرػػأ الإت ػػيف رت  ا ػػ  رلػػالً 
ـ اعيػا سلسرعػع ستتي ةػع سػف الر ػرات التةراساػع ال يػا ة لػ ت تػاـ ال  صػيسج التةراسػ  إلػأ -4

رتيػػػسؿ  ػػػػؿ ر ػػػػرة عرػػػأ سلسرعػػػػع سػػػػف ال  ػػػػي ؽ  ك  ػػػػررت  التػػػػ ؼالأ ػػػػرال ػػػؿ ر ػػػػرة عػػػػررا  سػػػف 
رظافػػع  ػػ ه الر ػػرات ال يػػا ة  ػػ  ك ر  رالسمػػي ات رلراصػػب الت ػػرا  الست ا طػػع رالسفػػي اـ رالس ػػيرئ

 .عرػػػػػػػأ  ػػػػػػػر تػػػػػػػرا ك رلسةيللػػػػػػػع لراصػػػػػػػب الضػػػػػػػةؼ  تػػػػػػػ عع رتػػػػػػػمرلع  الػػػػػػػتةرـ رالتػػػػػػػر اتاتػػػػػػػا  
ارعت ػي ات التػ  تتػتعرـ اػ  ت ػرا   ت راػرف السطررب  يلصت ع ل ؿ ر رة ر الإت ي ت رار ستترى -5

 ةرسػػاف اػػ  ت راػػررتتػػيعر  ػػ ه ارعت ػػي ات الس كلي ػػراؼ التةراساػػع الس رصػػع لمػػي ستػػترى الػػتةرـ 
تػراا  الستػيعرة  رتتعراسمي ا  ت تاف تةرسمـ رلا  اػ  ت ػراـ أرا مػـ ر لػؾ عػف ط اػؽ عطي لأأ

 .رالررت ال ي ا تيلرص 


