
 1  ػٍُ اٌزشز٠ح اٌز٠بضٟ

 

 ٚرطٛر٘ب  : ٘ٛ اٌؼٍُ اٌذٞ ٠ذرص رى٠ٛٓ أظغخ اٌغظُ اٌجشزٞ Anatomyالتشريح 

 

 ٚٚضؼٙب ثبٌشىً إٌٙبئٟ فٟ اٌغظُ ٚػلالزٙب ثجؼضٙب ٚثبٌّح١ظ اٌخبرعٟ. 

 

 ٠ٚؼزف ا٠ضبً ثبٔٗ ٘ٛ اٌؼٍُ اٌذٞ ٠ٙزُ ثذراطخ اٌجٕبء اٌززو١جٟ لأعشاء عظُ الأظبْ 

 ٚاٌؼلالخ ف١ّب ث١ّٕٙب. 

  

( ِٓ وٍّخ اٌزمط١غ ٟٚ٘ الذَ طز٠مخ ِٓ طزق  Anatomy  ٚرأرٟ وٍّخ اٌزشز٠ح )

اٌزشز٠ح ٚاوضز٘ب أزشبراً اٌٝ اٌٛلذ اٌحبضز ح١ش ٠ظزخذَ اٌّشزط ٌزمط١غ اٌغظُ 

 بص١ٍٗ اٌزشز٠ح١خ. ِٚؼزفخ رف

ٚلذ اطزؼٍّذ ف١ّب ثؼذ طزق اخزٜ ٌٍزشز٠ح وطز٠مخ اٌز٠ٍٛٓ رشرق ف١ٙب صجغبد 

ِخزٍفخ ٌز٠ٍٛٓ الأظغخ اٌّخزٍفخ فٟ اٌغظُ ٌغزض الاطزذلاي ػ١ٍٙب ثظٌٙٛخ ػٕذ 

اٌذراطخ. اِب فٟ اٌٛلذ اٌحبضز فمذ دخٍذ اٌزىٍٕٛع١ب اٌحذ٠ضخ اٌٝ اٌؼٍَٛ اٌّخزٍفخ ِٚٓ 

ح ح١ش اطزخذِذ اعٙشح اٌحبطٛة ٚاعٙشح اٌزص٠ٛز اٌّمطؼٟ ضّٕٙب ػٍُ اٌزشز٠

ٚاٌّّغٕظ فٟ اٌحصٛي ػٍٝ صٛر رفص١ٍ١خ ٌلأٔظغخ اٌذاخ١ٍخ ٌغظُ الأظبْ 

ٚرفبص١ٍٗ اٌزشز٠ح١خ ٌلاطزفبدح ِٕٙب ِٓ لجً اٌؼٍّبء ٌزط٠ٛز اٌذراطبد اٌّخزٍفخ 

 اٌّزؼٍمخ ثؼٍُ اٌزشز٠ح. 

جشزٞ ثصٛرح ِٛحذح فمذ ارفك اٌٛضغ اٌزشز٠حٟ : ٌغزض دراطخ رشز٠ح اٌغظُ اٌ

اٌزشز٠ح١خ اٌّخزٍفخ ٌّٚخزٍف اٌٍغبد ٚالاِبوٓ ػٍٝ ططح اٌىزح  راٌؼٍّبء ٚاٌّصبد

الأرض١خ ػٍٝ ٚضغ خبص ثبٌغظُ اٌجشزٞ ٠زُ ِٓ خلاٌٗ اٌذراطخ اٌزشز٠ح١خ 

اٌّفصٍخ ٠ٚظّٝ ٘ذا اٌٛضغ ثـ ) اٌٛضغ اٌزشز٠حٟ اٌّٛحذ ( ٚ٘ٛ ٚضغ أزصبة 

 لأِبَ ٚراحزب ا١ٌذ ٌلأِبَ ٚاصبثغ اٌمذ١ِٓ ِإشزح اٌٝ الاِبَ. اٌمبِٗ ٠ىْٛ ف١ٗ اٌٛعٗ ٌ
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 فروع علن التشريح:

 

فزٚع ػٍُ اٌزشز٠ح ػذ٠ذح ٚٔب١ِخ ّٖٚٔٛ لا رمزصز ػٍٝ فزٚػٗ اٌحب١ٌخ ثً فٟ 

 اطزحذاس فزٚع عذ٠ذح رٛاوت اٌزمذَ اٌزىٍٕٛعٟ اٌحذ٠ش ٚطٕمزصز ٕ٘ب ػٍٝ :

 

( ٚ٘ٛ اٌؼٍُ اٌذٞ ٠ٙزُ ثذراطخ اٌجٕبء  ٟاٌّب٠ىزٚطىٛثـ ػٍُ اٌزشز٠ح اٌؼبَ ) اٌزشز٠ح 1

اٌززو١جٟ اٌؼبَ ٌززاو١ت عظُ الأظبْ اٌزٟ ٠ّىٓ رؤ٠زٙب ثبٌؼ١ٓ اٌّغزدح ِضً اٌمٍت 

 ٚاٌزئزبْ ٚغ١ز٘ب. 

ـ ػٍُ رشز٠ح إٌّطمخ ٚ٘ٛ دراطخ ع١ّغ اٌززاو١ت اٌغظ١ّخ ) اٚػ١خ د٠ِٛخ 2

 ٚأػصبة ٚٔظ١ظ ػضٍٟ ٚٔظ١ظ ػصجٟ ....اٌخ ( . 

ػٍُ اٌزشز٠ح اٌغٙبسٞ ٘ٛ دراطخ اٌزشز٠ح اٌؼبَ ٌٍغظُ ِٓ خلاي اٌجٕبء اٌززو١جٟ  ـ3

 ٌىً عشء ِٓ عظُ الأظبْ وبٌغٙبس اٌذٚرٞ ٚاٌؼضٍٟ ٚاٌٙضّٟ . 

ـ ػٍُ اٌزشز٠ح اٌذل١ك ) ا١ٌّىزٚطىٛثٟ ( ٘ٛ دراطخ اٌجٕبء اٌززو١جٟ اٌذل١ك ٌززاو١ت 4

 عظُ الأظبْ . 

ٚع الاخزٜ وؼٍُ رشز٠ح اٌخ١ٍخ ٚػٍُ رشز٠ح ػٍّبً ِٓ اْ ٕ٘بن اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌفز

 اٌؼضٍٟ .  فالأظغخ ٚوذٌه ث١ٌٛٛع١ب اٌغش٠ئبد ٚاٌذٞ ط١ٕحصز ثب١ٌٍ

 

ٌغزض دراطخ  ( : Anatomical planesلوستويات او الوقاطع التشريحية ) ا

اٌزشز٠ح ارفك اٌؼٍّبء ػٍٝ رمط١غ اٌغظُ اٌجشزٞ ثّظز٠ٛبد ١ّ٘ٚخ ٌغزض رظ١ًٙ 

ء ٚالأٔظغخ اٌّخزٍفخ ػٍٝ اٌغظُ اٌجشزٞ ٚرشزًّ ػٍٝ صلاصخ رؼ١١ٓ ِٛالغ الاػضب

 ِظز٠ٛبد ٟ٘ : 
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ٚ٘ٛ اٌّظزٜٛ اٌذٞ ٠مظُ عظُ الأظبْ  : Median planeـ الوستوى الوسطي 1

 ِٓ اٌٛطظ اٌٝ ٔصف١ٓ ِزشبث١ٙٓ ا٠ّٓ ٚا٠ظز . 

 

 

 

 

 

ٚ٘ٛ اٌّظزٜٛ اٌذٞ ٠مطغ عظُ الأظبْ  :  plane Coronalـ الوستوى التاجي 2

 ٓ اٌغبٔت اٌٝ ٔصف١ٓ غ١ز ِزشبث١ٙٓ اِبِٟ ٚخٍفٟ . ِ

 

 

 



 5  ػٍُ اٌزشز٠ح اٌز٠بضٟ

 

 

ٚ٘ٛ اٌّظزٜٛ اٌذٞ ٠مطغ عظُ  : Transverse planeـ الوستوى الوستعرض 3

 الأظبْ ِٓ إٌّزصف ثصٛرح ِظزؼزضخ اٌٝ ٔصف١ٓ غ١ز ِزشبث١ٙٓ ػٍٛٞ ٚطفٍٟ . 

 

 

: ِٓ اٌغذ٠ز ثبٌذوز ثأْ ٘ذٖ اٌّظز٠ٛبد رظزؼًّ ٌزمظ١ُ اٞ عشء ِٓ اعشاء  ِلاحظخ

 عظُ الأظبْ اٌّخزٍفخ وبٌذراع اٚ اٌظبق ٚغ١ز٘ب ٚوذٌه اٌغظُ ثأوٍّٗ . 

 



 6  ػٍُ اٌزشز٠ح اٌز٠بضٟ

 

: ٔز١غخ لاطزخذاَ   Anatomical terminologyالوصطلحات التشريحية 

زشز٠ح١خ اٌّظز٠ٛبد اٌزشز٠ح١خ ٌٚغزض رظ١ًٙ رؼ١١ٓ الأظغخ ٚاٌزضبر٠ض اٌ

اٌّخزٍفخ ػٍٝ اٌغظُ ٠ظزخذَ ػٍّبء اٌزشز٠ح ِصطٍحبد خبصخ ثؼٍُ اٌزشز٠ح ٔذوز 

 ِٕٙب ِب ٠ٍٟ : 

 : ٚ٘ٛ اٞ عشء اٚ ٔظ١ظ ٠مغ لز٠ت ِٓ ططح اٌغٍذ .  Superficialـ السطحي 1

 : ٚ٘ٛ اٞ عشء اٚ ٔظ١ظ ٠مغ اثؼذ ػٓ ططح اٌغٍذ داخً اٌغظُ . Deepـ العويق 2

 : ٚ٘ٛ اٞ عشء اٚ ٔظ١ظ ٠مغ الزة اٌٝ اٌّظزٜٛ اٌٛططٟ . Medialـ الانسي 3

 : ٚ٘ٛ اٞ عشء اٚ ٔظ١ظ ٠مغ اثؼذ ػٓ اٌّظزٜٛ اٌٛططٟ .  Lateralـ الوحشي 4

 : ٚ٘ٛ اٞ عشء اٚ ٔظ١ظ ٠مغ اِبَ اٌّظزٜٛ اٌزبعٟ .  Anteriorـ الاهاهي 5

 : ٚ٘ٛ اٞ عشء اٚ ٔظ١ظ ٠مغ خٍف اٌّظزٜٛ اٌزبعٟ . Posteriorـ الخلفي 6

: ٚ٘ٛ اٞ عشء اٚ ٔظ١ظ ٠مغ فٛق اٚ اػٍٝ ِٓ اٌّظزٜٛ  Superiorـ العلوي 7

 اٌّظزؼزض . 

: ٚ٘ٛ اٞ عشء اٚ ٔظ١ظ ٠مغ رحذ اٚ اطفً اٌّظزٜٛ  Inferiorـ السفلي 8

 اٌّظزؼزض . 

: ٠ٚظزؼًّ ٘ذا اٌّصطٍح ػبدح فٟ دراطخ رشز٠ح الاطزاف  Proximalـ الاقرب 9

 ٔظ١ظ الزة اٌٝ اٌغذع اٚ اٌخظ اٌٛططٟ . اٌؼ١ٍب ٚاٌظفٍٝ ٠ٚمصذ ثٗ اٞ عشء اٚ

: ٚ٘ٛ اٞ عشء اٚ ٔظ١ظ ٠مغ اثؼذ ػٓ اٌغذع اٚ اٌخظ اٌٛططٟ  Distal ـ الاتعذ 11

 ٠ٚظزًّ ا٠ضبً فٟ دراطخ رشز٠ح الاطزاف اٌؼ١ٍب ٚاٌظفٍٝ .
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ٕٚ٘بن ِصطٍحبد رشز٠ح١خ رظزؼًّ ٌزٛض١ح اٌحزوخ فٟ ِفبصً عظُ الأظبْ ٔٛرد 

 ِٕٙب ِب ٠ٍٟ :

: ٟٚ٘ ػ١ٍّخ رصغ١ز سا٠ٚخ اٌّفصً اٌٝ اٌذاخً  Flexionـ الثني ) القثط ( 1

 ٚالزة ِذٜ ِّىٓ .

: ٟٚ٘ ػ١ٍّخ رىج١ز سا٠ٚخ اٌّفصً اٌٝ اثؼذ ِذٜ  Extensionـ الوذ ) الثسط ( 2

 ِّىٓ .

: ٟٚ٘ ػ١ٍّخ اثؼبد اٌطزف ػٓ اٌغذع اٚ ػٓ اٌّظزٜٛ  Abductionـ الاتعاد 3

 اٌٛططٟ .

:  ٟٚ٘ ػ١ٍّخ رمز٠ت اٌطزف اٌٝ اٌغذع اٚ اٌٝ اٌّظزٜٛ  Adductionـ التقرية 4

 اٌٛططٟ .

: ٟٚ٘ ػ١ٍّخ رحز٠ه اٌّفصً ثحزوخ  Internal rotationـ التذوير الذاخلي 5

 دٚرا١ٔخ اٌٝ اٌذاخً .

: ٟٚ٘ ػ١ٍّخ رحز٠ه اٌّفصً ثحزوخ  External rotationـ التذوير الخارجي 6

 دٚرا١ٔخ اٌٝ اٌخبرط .

: ٟٚ٘ ػ١ٍّخ رذ٠ٚز اٌمذَ اٌٝ  Inversionالقذم للذاخل ) شتر داخلي (  ـ انقلاب7

 اٌذاخً . 

: ٟٚ٘ ػ١ٍّخ رذ٠ٚز اٌمذَ اٌٝ  Eversionـ انقلاب القذم للخارج ) شتر خارجي ( 8

 اٌخبرط . 

  


