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ٌعد )برونر ( من المنادٌن بضرورة الاهتمام بتهٌئة المواقف المشجعة على الاستكشاف , 

وٌرى ان الطالب عندما ٌكتشف المعلومات  بنفسه فانه ٌحتفظ بها فً ذاكرته لفترة طوٌلة 

. وقد جاء الاهتمام بالاستكشاف نتٌجة الادراك وتصبح عملٌة الاستكشاف له مثٌرا قوٌا للتعلم 

وغٌرها , ولهذا  والاستنتاجنمٌة العملٌات العقلٌة لدى الطلاب كالملاحظة والتصنٌف ت بأهمٌة

 بنفسك (.  هٌقول احد المربٌن ) ان افضل السبل لتعلم اي شًء هو ان تكتشف

وقد اطلق علٌها عدة تسمٌات هً ) الاستكشاف , الاكتشاف , الاستطلاع ( اما المصطلح 

 مع المسار الذي اطلق لاستكشاف الفضاء .  ٌتلائمالاكثر شٌوعا هو الاستكشاف الذي 

 الاستكشاف هل هو اسلوب ام طريقة ؟

لو رجعنا للمحاضرات السابقة للفرق بٌن الطرٌقة التدرٌسٌة والاسلوب التدرٌسً , لو وجدنا 

ان الطرٌقة التدرٌسٌة , عبارة عن خطوات اجرائٌة  مرتبة ترتٌبا منطقٌا ٌستخدمها المدرس 

هو فلضمان التعلم , اما اسلوب التدرٌس : حتوى الدراسً للطلاب خطوة خطوة لتوصٌل الم

ذلك النمط الخاص بالمدرس والمحدد بالخصائص الشخصٌة له , وخلاصة لذلك نجد ان 

 الاستكشاف فٌه خطوات اجرائٌة وهً :

 تقدٌم المشكلة المراد دراستها . -1

 جمع المعلومات . -2

 مقارنة اجوبة الطلبة بٌنهم (.  التحقق من صحة المعلومات ) من خلال -3

 تنظٌم المعلومات وتفسٌرها . -4

 الوصول الى الاستكشاف .  -5



لذلك نقول ان الاستكشاف هو طرٌقة ولٌس اسلوبا لانه ٌتكون من خطوات اجرائٌة وبما 

ولٌس اسلوب  (بالطرٌقة الاستكشافٌة)ان الطرٌقة هً خطوات لذلك ٌسمى الاستكشاف 

 ستكشاف .الا

 انواع الطريقة الاستكشافية 

 

ٌمارسها المدرس مع طلابه اثناء التدرٌس بطرٌقة الاستكشاف , وهذه  أنواعهناك ثلاث 

 -الانواع هً :

 الاستكشاف الموجه . -2

ٌكون لمدرس التربٌة الرٌاضٌة دور رئٌسً فً توجٌه الطلاب خطوة خطوة الى ان 

 ٌصلوا الى اكتشاف صور المهارة الحركٌة .

 الاستكشاف شبه الموجه. -1

هنا ٌقوم مدرس التربٌة الرٌاضٌة بتهٌئة موقفا ٌتضمن حالة محددة وتقدم للطلاب 

بعض التوجٌهات المحفزة للاستكشاف دون ان ٌكون لدى الطلاب معرفة سابقة 

 بالنتائج المطلوبة للتوصل الٌها .

 الاستكشاف الحر . -3

المدرس تاركا لهم حرٌة الفروض  ٌتم مواجهة الطلاب بالمشكلة او السؤال من قبل

 وتصمٌم التجارب وتنفٌذها دون اٌة توجٌهات سابقة . 

 

 دور المدرس في التعلم بالاستكشاف 

 

 طرح الموضوع على شكل تساؤل او مشكلة . -1

ٌزود الطالب ببعض المعلومات او التلمٌحات فً اثناء الموقف الاستكشافً  -2

 .بحٌث ٌؤدي الى افساد الموقف  شرٌطة الا ٌكون حجم هذه التلمٌحات كبٌرا

 توفر البٌئة الصفٌة الملائمة )المادٌة او المعنوٌة (. -3

 تزوٌد الطلاب بعدد كاف من الاسئلة القصٌرة اثناء الموقف الاستكشافً .  -4

 تقوٌم المتعلمٌن ومساعدتهم على تطبٌق ما تعملوه فً مواقف جدٌدة . -5

 فٌما ٌتوصلون الٌه .  ان ٌقوم بتشجٌع الطلاب على مناقشة بعضهم بعضا -6

 

او الكلٌات ٌجب توفٌر مناهج مبنٌة  المدارسولضمان او نجاح هذه الطرٌقة فً 

على طرٌقة الاستكشاف كذلك ٌحتاج الموقف الاستكشافً الى زمن لٌس بالقصٌر 



, فضلا عن ذلك نحتاج الى المدرس او التدرٌسً المؤهل للقٌام بالتعلم 

بالاستكشاف التً تتٌح له كفاٌاته التعلٌمٌة فً ممارسة هذا النوع من التعلم , 

والمدرس الناجح هو الذي ٌستطٌع ان ٌقدم المادة التعلٌمٌة الخاصة بالاستكشاف 

ب على اكتمالها من خلال لدى الطلاب فً شكل ناقص غٌر مكتملة وٌشجع الطلا

القاء مجموعة من الاسئلة اللفظٌة تمثل مثٌرات حركٌة ٌعقبها استجابات حركٌة 

 من الطلاب مستخدمٌن بعض العملٌات العقلٌة والخبرات السابقة . 

 

 في التعلم بالاستكشاف دور الطالب 

 

نشاطه روة ذبانه محور العملٌة التعلٌمٌة حٌث ٌمثل  بإٌجابٌاتٌتمٌز الطالب 

الذاتً لما ٌقوم به من عملٌات ذهنٌة او عقلٌة من ابرزها مهارات التفكٌر 

 الاساسٌة وهً الملاحظة والتصنٌف والادراك واتخاذ القرارات بنفسه . 

 

 اهداف التعلم بالاستكشاف  

ٌعتمد الطالب على خبراته السابقة وتنمٌة المهارات العقلٌة كالملاحظة والتنبؤ  -1

 والاستنتاج.

 والتعلم.زٌادة نشاط الطالب وحماسه تجاه عملٌتً التدرٌس  -2

 ٌقوم الطالب بالتكٌف لتمثٌل المعلومات وتوظٌفها فً المواقف الجدٌدة . -3

ٌنمً التعلم بالاستكشاف مهارات التفكٌر العلٌا لدى الطالب كالتحلٌل والتركٌب  -4

 والتقوٌم 

  المتدنٌة.ٌزٌد من فاعلٌة الطلاب ذوي القدرات العقلٌة  -5

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 





 


