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 : Creativeالإبداع 
لإبددا م  ددع  يع  يددقل  يعل يدد   يع يددق  يىددس ىلددكي   ددب اتددقس ىقةيدد   ي بددق ل  يتددقبل  يعددا           

فددس ىيمي ددقل ةايدداو ي فمددك يعى ددا   ددب  يىدد ةق فددس  تددىقةقم  لإبددا ض ب ددي    قىب دد  بقيبق ددق 
كى ىددا ىيددب  ي تددىلبن كي ةددع  عقفددد  ا  يدد   لإبددا م كفددم  يبيدددقل  يمق ددس ي تددىك   يع  يددقل  يعل يددد  

 .  لاىسيشةن كة ق  ك ح فس  
 

 الإبداع
 تحميل المعمومات

 
 تعمم القواعد والنظريات

 
دراكها وخزنها  فهم المعمومات وا 

 حيازة المعمومات
 
 

يبددداض  لإبدددا م  يدددا ق يةدددكع  يى دددكق  يدددقن بقةدددس ببيدددض ييدددى   دددع  ددد    يى دددكق ك           
ىيد   دع   ىد  ب  بدقو  ي دىع ي ي  ي يقن ىبا م بقةدس  دقن) و دكقو  بىةدقو ةايداوه ي ك د ر  ي دكقو  ى 

ك دد   يىددد ىب  ددع اقب يددد   ي ددىع ي  دددن  ددد ع  يىةددقق   يبقةيددد  ف ددا  دددع ااق ىدد   يىك فليددد   يعقييددد  ي 
 كشقك   لإبا م  س :

 : Fluencyالطلاقة   -اولا 

ي   لإبا  يدد   لأفةددقق ةبددق  دداا  ددع  ىيىددقب يلدداقو   ددب   لإبا  يدد ىى دد ع    يدد   ي اادد          
فدس كبداو   ييد  تقبىد  بقي لققيد  ك  يىس يلا مق  يفقا فس  ك دكم  عديع   لأفةققتق  ة ي  كىلقس بب

 يلددداقو   ددد ريددد يا فدددقع  لدددقييس اددداقو  ي ااددد  ىىيددكم فدددس ىقةي  دددق   دددب ةك يددد    لآ دددقيع ي اا ل دد  
 ك يمق:

 . ل   اك ل   كىيىمس ببقف  اكببقف  عيع  ىباا ايفقمب ةق  تق    يىفةيق -
بتدد   ى  بددقل  عييدد    لأفةددققى ددييف  اك ة  ددقل فددس فخددقل  ق دد   يى ددييف  يتددقي  ي -

 . يلأشيقل ةبق  اا  ع  لاتىع قلال  اك هاشيقل اكوبيك يقل  لأت قلك ةق  اا  ع 
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 القدرات المرتبطة بالطلاقة: 

 الطلاقةةة الميظيةةة  - أverbal fluency:  ةبددق  دداا   ةددع  ددع  ىيىددقبكىعيددس 
  ية  قل  يىس ىتىكفس شقك ق  عيي 

   لأشةقن اا  figural fluency:  يىبق دا  يكبدا ل   لإيىدقب   يمق ا  مكاا 
 ىةدددق ل ىييددد بيدددض يع دددس  ي فبدددك  شدددةا   دددب  دددكقو ةدددقو تدددي ي  ددد    لأشدددةقن
  ىعااو اشةقن ىيببتي   ببيض ي ن  ى قف 

 طلاقةةة الرمةةوزword fluency :  كيتدد ب ىبق ددا  يكبددا ل  يق ددك   ىيىددقبك ددك
 يلدداقو ىكييددا  دداا  ددع  ية  ددقل بق ىبقق ددق ىةكييددقل   دد رب اادد   ية  ددقل كىى  دد  

 ك لأ دا ايعى ا فيمق  ي فن   ب    كي   ي عقفس فس  ي  ةقو  دع  ية  دقل  ابةاي 
 .    ي ى يق ل  يبيخي  ىفق    اتيقل يىس ب ن   يمق  ي فن فس 

   والأفكةةةارطلاقةةةة المعةةةان Ideational fluency:  يلددداقو   دددب   ددد ركىى ددد ع 
ع يةددكع  ي فدن اددقاق    ددب ي  ل  يعاادد  ب كاددف  عد لأفةدقق بددق  داا  ددع  ة ىيىدقب
 .ااقو ىبق اي  يكبا ل  ية  قل  ب يمق يلاقو    ري كىى ف ىاق ة 

   طلاقة التداع Association fluency :  ي    فيمق  ع  يفقا  ةق  ةبق
يمقيقل  ي اكبقيبا يقل  اك  لأبقفبعاا  اك اا  ع  ية  قل  ي ىق ب    عق بي    

 قاو   لأ فقنكيبلم  يباكع ىبايا ي فىقو  ي  يي   اك ي  ع  ابيقيقكيباا فيمق 
  لآكي بيع  ىييميبيي ق ي      لأا ل     ييكم  ع فس  ق ب  ك تىق قل ي ةق

ك يا   ق ييش    ةقىمي كييش     يقل  يىيميي  ي  يس  يىس ى ققس  ك لأ ق 
  يع  ي    رفيمق 

  الطلاقة التعبيريةExpressional fluency:   يت ي     لأفةققتق    يقغ 
بقيكفقو   لأفةقق   رىى ف  اع ىق ب   فس  كاف  باا   ب  افةقق ك   ا ق

 ي ا ح    رى تن  با   لإبا  ي ك يىقة    يفكقي  ي  يياقو  كابيقيقك يىيكم ك ي   قو 
يىس يىي فيمق بقي     ي كقي     لأفةقق يلاقو لاع  يىقة   ىى    ىق ب   يم ر
 ا ق  .ي    ىيب ع ي   كىبكي مق   لأفةققن يى ت

 Flexibilityالمرونة  -ثانيا 

 شة   ىى ي  بقيىيكم ك تىعا ا  يفقا  اك تىةقبقل  يقتب  ي كاف  ىيىقبك س  يلاقو   ب        
 يق  يلاقو   ب ى ييق  يبقي   ي  يي  بى ب يمقة ق ي ةع ىبايا  ي قكي  ي  ي ىبقق  ع  يل كق
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 لاتىع قن  اك يىفتيق  اكب يكىى     ي قكي   يفةقي    ك ق ى ييق   ع يكم  ق فس  ي عي   ي كاف
 : كي ةع ىبايا يك يع  ع ااق ل  ي قكي  ىتىق ىيةي  اكفمي  م    اك

 : ي  ى ف   ع   لأيك م ةبق  اا   ةع  ع  ى ا قكىى  ع  المرونة التمقائية 
 . كاف  تيق اكة    يىس ىقىب  ب ش  لأفةقق ىةق قل 

 : ك س ااقو  يفقا   ب ى ييق  يكةم   ي  يي  فس  عقية   ي شة    المرونة التكييية
ىممق  اك ى    ق ي شة   ك    ي كق  يىس  اك قما  ىةيف  يفقا     ي ك ك ةمىمق

كة  ق ى كقل يا   يفقا ااقو  يىعاين ا  ىعاين  يت كا ييىفم     يبمق  ي شة   
  يةيفي كقل ياي   ي قكي   ي كاف ة  ق ى 

   ر قىب ل  ى   ي ىع  يع ي قكي  ي ةع ى كيق ق يا    ىعبعض    قل  ييفس  اةاكاا          
  يي  ةاياو فس  عقية   ى  بقل  يبيقو ك  ي  ييب س  اك يلاقو بقيىاقي    ب  قا ل يفتبقةي  

  يلاقو ك س:   رىكفيق  اا  ع  ي ى  بقل يىبليم 

 .   ب  يى ييق ك يىعاين كااقى ي بقيةقبي   ي ىع ي  ي ىع  ىي قع -
 .  يىتق ح     تىةقبقل  ي ا   يفكقي  بماف فم مق كىعاي مق -
 .اكع فقض  ك ب  بقيىفةيق  ىع ي ييفتي  ك ي ةقيي   يىس ىت ح ي   يمقكف ىكفيق -
 ى ييق  كاف  ىبعق ي  كاف    يىس ىى     ي ي  ىع يىميخ   ي ك اف  يبيقىي   -

 : Originality الأصالة -ثالثا

ىتىكفس شقك ق  عيي  فس  كاف  عيع ة ع ىةكع  افةقق ىيىقبك س  يلاقو   ب تق          
  ل  قىبق قل غيق  بقشقو كبعياو  ع  افةقق  اك  لإب قخي يقاقو  ع بيض كةم   ييمق  افةقق 

ا   ا ي  ىةقبقل  ت ىيىقب س  يلاقو   ب اك ي  بقي مققو  لأفةققىى ف  اع اك ي كاف  ي تيق 
ة  ق ا ل اقة   ي ى   ىع ي ي ىييمقا  ن  ية ق    يىس ييى س   لإب قخسا ي    يىةق ق بقي عيب 

ةقيل لا ى     ى   ا ي   ب يمق  لأ ي  كىت ب  يفةقو  ي ا قيىمقشيكم  يفةقو   ال اقة  
   ب :  لأ قي كيىي  يىقةي  فس ااقو  ي  يشقخع  كىى ف بقيى يي  يلأفةقق

 كيك يىمق  لأفةقق   ى ا اي. 
  لآ قيع.  لأفق ا ع  افةقق يفس   لأ ي يع  لأفق ا  ىاف  يىفةيق  ق بيع  
  لآ قيع.  لأفق ا لأفةقق  لأ ي يع  لأفق ا اي ىةق ق  
  ي يق   يكف  ك ي يق شقخع  ك ي يق ىل ياي   لأفةقق تى ا ي . 
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 لا ى    يىلكيي  ي  ل كفم  يق ق بيخي   بااو. 
  ي  ل  اكع  ك ب  فةقق لأىةكع   . 
  ىى    ىعقكع  كابيقيق ية ي    لأ ي   يفةقو  ىيبي ك كن  ا ق ىى    ى قفق ااق ل

 .   ع  فةق اةتق

 Sensitivity to problems الحساسية لممشكلات - رابعا  

 يش    ي بام  ىع ي ييل  فس  ي كاف  ي تيق اك كا   ي عف  ىاق اك س  يلاقو   ب         
كيك بس  ييل  كيبس   لأ  قليعس  لأي   قؤي   يةتيق  ع  ي شةال فس  ي كاف  يك با يتى ي

باقة  لا ياقةمق    يكف غيق  ا ق ي  شة    ع   كي   ييمقى  ق فق  ىبتقتقبقي شةال 
ا   ىةقر ييمقو ة ل   ع ت كةمي  يعقا     ر ي يع يىعقيشكع  عمق يك يق كى بح   ي ىع  يع
  يىس لا  لأشيقلفمك يق ا   قا ع  ي عى يبيخى بتقتي   اةتق ي بام   ىع يكع  يكب يا ية ي شة   

 ........ يخ.بعض  يفلق ل فس  ي بف ي   لأيك ع ي  لآ قيعيق ابمق غيقو ةقتىةقبقل 

 التياصيل إدراك -ا خامس

قو  باكاو  تن ىكتي  فة لأشيقلىلايي ىف يال  ىعااو   لإبا  ي  يلاقو    ركىى  ع        
 . بتيقل   ب بقة  قيق ي  ى قف  اكىف ين  ك كم غق ض  اك      

 ومواصمتو التجاهالمحافظة عمى  - سادسا

يى  ع فةقو  تى ق ق  يفقا   ب  يىفةيق فس  ي شة   يفىقو   لاىةقر  ي بقفم    ب ىع       
كك س ةبيق   يىبقرفةقو ةاياو ك    يى     ع  يفقا  ىيب كي    ع  ي  ع بىب يىي  يك كن 

 اك ع  ي ك      ك  ن  ي ى يق ل  يبيخي  ك يبشقي   يتيس ي  ى ف  ك ع لا  ابعقا قي  شة   كىل س 
 .  يا ي بىب يىبلم  يفت  ي كاف 
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 : الحرك  الإبداع

 ايك  مق يقيق ي    ب   ىاف  ك لأيعق   لأيش   يبقةس    بق قخيتيق فس   لإبا ميعا         
ىلقيمقىع ي  ي مقق ل  يقيق ي   ي ق   بقي عب  كيممق  ع  ان  بقيىفةيق ا    لأا لك اىق ع  ك  

ة ق ي  ىبا  ي  تىةقب  بقةي   ىممقق يلاقو   ب  تىا قل  ي مقق ل ك ي ع ك قل  يىس ىتق ا   ب 
  لأتقتي  يعى ا   ب  ي ةكيقل ر يبقةس ةلاقو  ل ي  فس  ةقن  يبقة   ي   باكق   لإبا ميعا 

 .  يبقةي  ك لأ قي  س  ي اا   يبقةي  ك ي قكي   يبقةي  ك  يلإبا م

 ةبق  اا  ع  لاتىةقبقل  يبقةي   ىيىقب يلقب ي    ب  ب ي  يبقةس   لإبا مك  ي  يعقف         
 ع  ك ييقبع ب  ع  باا  ك لأ قي  كاا   يفةقي  ك ي قكي   يى لقخي    يةاياو ك ي ىةكي   ع  ي

 يىل ياي  فس   لأي ق ك بىعقار  ع  بق ى   ع  بق ل يقبع   ع  يةىتب  ك ق ي ىع ي   يىفق ن بيع
 لاتىةقبقل  ىيكم  تىتيقخس كفقيا فس ىممقق ب    يلقب ي  ب ي كة يا ي ةع ىعقيف  ي  يىفةيق

     ة     ع  يعك  ن ك ي ؤتق ل  س :ب  لإبا م كيى تق  يبقةي  ي بك ف 

ع ي كيك مق في ق يىع م ب مقق ل  ي عب  ك ي  ي دة ي   ي ع ك قل  ي ىك فقو ي قيق س  ي ى -
 .ك ي ك اف  يىس يىعقض يمق

 .ك تىا قل  ي ع ك قل  ي يقتب  فس  يكال  ي يقت   لأا لىب ين  -
 ك يى قف  يت يي ل يلق ق تق    ى ق   -
 .  ي كاف ك  ىيقق  يبا خن كبتع  يى قف ىيفي   يك ةبقل ك تىيعق   ةكيقل ك يق ق -

 
 


